integral & ligero .
post?es, pan & ggalletas k V|VO

Sin azucar refinada. Con huevo y leche orgénicos. come bien y bonito

postres individual 3 pzas.
=] o3 ] - S PREN $28

Con aceite de coco.

CoN harina de AVeNa......ccuiuiuiiiiii it eee e eeeteeneneaeterenenenerasnsnssesasnsnsnsens $90
SN @ZUCAN . uiuiiiiiiit ittt ettt ettt e eaeteeneneastetnsnsaaaaresnsnsasssnsnensnanasnsnrans $105
Pay de queso (completo 8 reb. aproX.)....ccceiiiiiieiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeneeeenanens $350

Con yogurt griego y queso cottage.

Sin harina de trigo... ... $380

Panqué de frutas 0 VerdUIas......ccouiiiiiiiniiniiiiiiiieireeneeneenreeeneencanseencansonenenns $170

Elige tu fruta: Manzana, Mango, Platano, Zanahoria o Calabaza.

Panqué de limon y amapola....ccccceeeieiiniiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeereeeeenreeeeanaannnens
Hecho de harina de almendras. Libre de lacteos.

pan de caja

MUBIGEANO. .. ceeeeeeeiiieeeiteeeetee e et e eetee e e et eeeaaeeeeaaeesesaeessaneessaneessaneenes $§140
Harina integral con huevo, leche y mantequilla.

Ml Y COIRAIES . iuiniieiiiiii ittt ee et et et e e e e e e eaeaneanennennannannan $125
Semilla de girasol, linaza, chia y avena.

za.
pan dulce P
L I LT 1 L1 T U U $30
100% integrales. Hechos con masa madre.
(oY 1 1+ 1 T T $18

Costra de sabores. Cocoa, Matcha y Vainilla.

Y [T S U O PPP $28
Endulzado con mascabado.
Muffin integral de platano con chocolate..........ccoeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii s $30
Endulzados con maple.

za 3 pzas
galletas P P
AVENA CON AFANAANO0S. . ..uiniieiiiniiiiniiiieiteeeteeeeeneeaeneeseneesensesensensnsessnsensnsensnsens $18 $50
Endulzadas on mascabado.

250 g. 500

otros g g
L] 11 1) - TR 385 $160

Avena, amaranto, semilla de girasol y almendra fileteada. Con miel de abeja.

Hummus. Pimientos, Betabel o Zanahoria con Clrcuma ..........cccoiiiiiiiiiiiiiinannn., $90
100% natural. Libre de aditivos y conservadores.




