
integral & ligero
   postres, pan & galletas
Sin azúcar refinada. Con huevo y leche orgánicos. 

$28

postres

Con aceite de coco.
Con harina de avena......................................................................................
Sin azúcar....................................................................................................

Brownie....................................................................................................

Con yogurt griego y queso cottage.
Sin harina de trigo................................................................................................

Pay de queso (completo 8 reb. aprox.).........................................................

$30

$18

pan dulce
Rol de canela.................................................................................................
100% integrales. Hechos con masa madre.

Concha.........................................................................................................
Costra de sabores. Cocoa, Matcha y Vainilla.

individual

$28

Elige tu fruta: Manzana, Mango, Plátano, Zanahoria o Calabaza.
Panqué de frutas o verduras.......................................................................

$380

$170

$105

Bisquet.........................................................................................................
Endulzado con mascabado.

pan de caja

pza.

Multigrano.............................................................................................
Harina integral con huevo, leche y mantequilla.

Semilla de girasol, linaza, chía y avena.
Miel y cereales..........................................................................................

$90

$140

$125

$18

galletas
Avena con arándanos.....................................................................................
Endulzadas on mascabado.

3 pzas.pza.

$50

Hecho de harina de almendras. Libre de lácteos. 
Panqué de limón y amapola.......................................................................

3 pzas.

$350

$190

$85

otros
Granola........................................................................................................
Avena, amaranto, semilla de girasol y almendra fileteada. Con miel de abeja.

500 g.250 g.

$160

$30Muffin integral de plátano con chocolate.........................................................
Endulzados con maple.

$90Hummus. Pimientos, Betabel o Zanahoria con Cúrcuma ....................................
100% natural. Libre de aditivos y conservadores.


